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B mHacrosmee Bpems, KOorga TEXHHUYECKUH IPOTPECC HOCTUT CBOETO
COBEPIIEHCTBA, BCE OOJBIIE AETEH POKIAETCA C OTKIOHCHUSIMU B TTOBEJICHUECKUX
peakiusix. Ctajio NPUBBIYHBIM BBIPAKEHHUE - TUNIEPAKTUBHBIN, TUIIEPBO30Y IUMbIA
peOEHOK. DTO JeTH, KOTOPBIM TPYIHO YHPABIATH CBOMMHU SMOIUMAMH, KOTOPHIM
TPYIHO COCPEIOTOYMTHCS, TAK CKa3aThb «IETU C MOTOPYUKOM BHYTpu». OHH
UCIIBITHIBAIOT TPYTHOCTHU B OOILIEHUH CO CBEPCTHUKAM U B3POCIIBIMU. Y TaKuX JeTei
MOCTOSIHHO BO3HUKAIOT KOHQIMKTHI C OKPYXAIOIMMU JIOAbMH, COMHEHHUS U
YyBCTBO HEYIOBJETBOPEHHOCTH, CBSI3AHHOE C KaXYIIEWCS HEIOOLEHKOU
3HAYMMOCTH UX JINYHOCTH.

Hapsny ¢ netbMu runepakTUBHBIMHM, B MEHBIIIEH Mepe, BCTpEYaroTcs JETH
HU3KOM JIBUTaTEIbHOM aKTUBHOCTH, «THUXHE» 3aMKHYTbIe, HEYBEpPEHHBIC B ceOe
JIETH, KOTOPbIE UMEIOT CBOU, YaCTO OMMO0YHbBIE, cTpaxu. Kak npaBuiio — 31o 60s13Hb
Heynauu. Takue JeTH MOCTOSTHHO B «TEHW» CBOMX, 00JIee YaUIUBBIX CBEPCTHUKOB.
Hepenko u3 Takux AeTeld BBIXOIAT JIOAU COLMAIBHO HEaJalTHPOBAHHBIE, C
BHYTPEHHHUM Pa3JIaJIOM C caMUM COOO0M.

[lcuxuueckoe 370poBbe peOCHKA 3aBUCUT OT psiaa (PakTopoB —
OMOJIOTMYECKUX, OKOJIOTMYECKHUX, COLUAJIBHBIX, a TaKke OT Xapakrepa
MIeIarornIeCKuX BO3ACHCTBHUU.

W B mepBOM U BO BTOPOM Ciy4yae JONIIKOJbHMKAM HEOOXOIMMO OKa3aThb
rPaMOTHYI0  TIEJarorMuecKyrd  TMOMOIb,  CIOCOOCTBYIONIYIO  Pa3BUTHIO
YpaBHOBECIIICHHOW, yBEpEHHOW B cebe JWYHOCTU. Tak Kak urpa B TMEpUOA
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa SIBJISIETCS OCHOBHBIM BHOM JESTEILHOCTH, W Ha
NPOTSHKEHUH MHOTHX BEKOB CIIOCOOCTBOBaJla BOCIUTAHUIO >KU3HEPAIOCTHOM,
JKA3HECTOMKOW, LENEYCTPEMIIEHHOW, BOJIEBOM, TBOPYECKOW JIMYHOCTH, TO
1enecoo0pa3Ho MCIMOIb30BaTh METOJ UTPHI JJIi  KOPPEKIIMU SMOILMOHAIIBHOTO U
MICUXUYECKOTO 3JI0POBBS TOIIKOJIBLHUKOB.

[ pynmupoBKka urp,

CIIOCOOCTBVIOMIMX (HDOPMHUPOBAHHUIO OCMBICIEHHON MOTODPHUKU

3ajgaum Mrp: pa3BUBaTh NPOU3BOJBHOCTh, BHUMAHUE, YPABHOBEIICHHOCTD,
MOJABW)KHOCTh ~ HEPBHOM CUCTEMBI, MOTOPHBIA KOHTPOJb. I[IpMHUOMIBI:

CHUCTEMHOCTD KOPPEKIIMOHHBIX, IpOPUIAKTHICCKHUX,
pa3BUBAIOIIMX  3ajadY, y4€T  BO3PACTHBIX, TICUXOJOTHYECKUX U
WHJIUBUAYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEI; y4€T 00BEMa 5 CTENEHHN

pa3HooOpa3ust Marepuaia; BO3PAaCTaHHE CIIOKHOCTH.

Ippexm Hassariue nodsuxHuix uzp Bospacm




CHusatue
MBIIIICYHOM
32KATOCTH

(V)

«IToe3n», «Copokonoxkay, «HazoBu cBOE
uMs» (C mstuom), «Ilokopurtenu kocmocay,
«OcCTpoB MmIaKe»

3—4rona

«Kto 3Haer Ooibiie J00OpHIX CIIOBY,
«Hanrann-bonrai»,  «XO0J0AHO-KAPKOY,
«Kapagait», «Camka-Camkay, «Yraaai,
yeu TOJIOCOK», «IIpoBopHbIE
MOTAJIBIIUKWY, «Y IUTKa», «JIecHas

4 -5 et

CKasKa»

«Kto xuBét B wu30ymkey, «lllycTpoii
Msuuk», «lopsgumit msau», «Msa  Hapg
TOJIOBOI», «MsT4 MEXKIY HOT»,

«l'opununnkmy», «Ilayx», «IlyremecrBue
1o JHy Mops», «Taukay, «llepennérukm»,

« TsaHn-ToNKan»

5-6 ner

«Tapakanbu Oeray, «ITyranunay,
«JIoKOMOTHUBY, «31paBCTBYM MUY,
«ITonenucek yneiOkoro cBoei», «I[IuceMo Ha
nanoHn», «CyMen NOCTPOUTHY,

6 -7 ner

[Ipeononenue
JIBUTAaTEIbHOr0 aBTOMAaTH3Ma

«CONHBILIKO U TOKIUK», «Y MEIBEs BO
o0opy», «BOT nexKUT J0XMaThI MECH,
«Kypouka-xoxnaTkay, «Ha koBpe koTsiTa
csamy, «Orypeuuk, orypeuuk», « Haiau
CBOU 10M», « BeMKaHbI-KapIuKny,
«Tumunay, «Ily3eipb», «IITHuku B
THE3ABIIIKAX)

3—4rona

«'ycu-nedenmy», JloBumikay,
«Mopo3KkpacHbII HOCY, «Jletaer-He
JIETAeT, «Csetodopy, «JIarymku-
0aboukmy», «3alunkm», «IIppDKKM 1O
Koukam», «[Ipoberu Tuxoy», «CaMoONETHI»,
«Kapycenb», «lleckapby, «/leHb-HOUBY,
«3anpeinéHabie ABMKEHUs», «llycTpslii
MSTYHEK

4 -5 ner




«beper, peka», «Msbl Becénble pedsATay,
«/IBa Mopoza», «Knei», «OXOTHHKUA H

YTKI», «BopoHsl " BOPOOBW,
«XO0JOIHOTOPSUOY, «bynp 5 -6 j1eT
BHUMATENBHBIM», «Y1Ioukay, «['po3ay,
«Msu KaIlluTaHy», «BonmeoHsbIe

npeBpamieHus»,  «Jemaii  HaAoOOpOTY,
«Jlemau tak, neman 3TaKk»,
«Jlanonn-kynak», «beper, peka»

«llennbre JIOBUILIKW, «Kpalpbi»,
«XBOCTBI», «be3noMHBIN 3as1», «/leHb U
HOUbY, «CTomny, «[Tayk u myxu», «Dyrbon 6 -7 nmet
napamMmn», «boapmme u MaJble KOJIEcay

Wrpbl, CriocOOCTBYIONIHE

CHSITHIO MBIIIICYHOM 32)KaTOCTH

«Kmo 3naem 6onvue 006pvix cosy

JleTu camsiTcst B KPyT, pyKH COTHYTHI B JIOKTSIX JIaJonikaMu BBepX. Pe6EHOK mpaBoit
JAJJOHBK0 HAKpBIBAET JIEBYK JAJOHb COCENa, CHUJALIETO ClpaBa OT HEro, U
BBICKA3bIBAET MOJIOKUTEIBHYIO XapaKTEPUCTUKY O HEM. Wrpa mpopomkaeTcs A0 TeX
1op, MoKa He OyIyT 0XapaKTEPU30BaHbI BCE YUaCTHUKH.

«lloxopumenu kocmocay

ety cunat mo-Typerku, pacciadaeHHo.

«ITonét Ha JIyHy» - Ha BBIIOXE TAHYT 3BYK «a», MEIJIEHHO MOJHUMAs [IPABYIO PYKY
BBEPX, JIAIOHb «CMOTPUT» BBEPX, Aocturas JIlynsl. CHOBa BJOX, BO3BpAIlCHUE HA
3eMIto, OIyCKasi pyKy BHU3, TAHYTb 3BYK «a».

«ITonér Ha ConHue» - Takke Ha BBIIOXE, HO 3BYK I'pPOMYE U JJIMHHEE, BBEPX
NOJHUMATh JIEBYIO pyKy. JJocTtnus CoslHIIa 1 BEpHYTHCS.

«ITonér Ha HensBecTHyIO IUTAHETY» - HA BBIJOXE TAHYT 3BYK «a», KOTOPbIU
HapacTaeT IO  BBICOTE U I'POMKOCTH, BBEPX MOJHUMAIOTCS

JIBE€ PYKH OOHOBpEMEHHO. [locie B1oxa BEpHYThCS Ha 3EMITIO.



«X0JI00HO-21CaAPKO»

[TomyJst XOJIOHBIN CEBEPHBIN BETEP, NETU CHEKUIUCH B KOMOUYKH. BBITIISIHYIIO0
JIETHEE COJHBIIIKO, MOKHO 3aroparb. O4YeHsb KapKo, IETH paccaadIeHbI.
[10BTOPUTBH HECKOJIBKO Pa3s.

«Kmo orcusém 6 uzbyuikey

B necy crout u30y1ka, B Hel )KUBYT pa3Hbie 3Bepu. HyHO oTragars, KTO UMEHHO
XKUBET B U30ymke. /leTu aenarcd Ha JBE TPYIIIbL: OJHUA W300paKaroT >KUBOTHBIX,
Ipyrue otrajsiBatoT. Pe0sAra BBIXOAAT O OJHOMY W3 JIOMHUKA, U300paxas 3aiua,
Jaucy, Mensens U T.4. Uepes ABMKEHUS OHM IEPENAIOT IOBAJKH, HACTPOCHMS,
COCTOSIHUS ’KUBOTHBIX.

«Kapasariy

B 3emutto 3épHbIiIko nocaguMm — OueHb

MaJIo€ OHO.

(Jetu cansaTcs Ha KOPTOUYKU, CKUMAIOTCS B KOMOUYEK, TOJIOBY MPSYYT B KOJICHH. )
Ho kaxk connbimko 3acsetut, [Ipopactér Mo€ 3epHO.

(Odenb MeIJICHHO, CJIOBHO POCTOK, JI€TH HAYMHAIOT MOJHUMATHCS, UMUTHPYS
npopociive pactenus) Berep Tyuky npurxHain

U Bognuku HaM fail...

(HakJioHbI B CTOPOHBI, BIIEpEN, Ha3ald, C MOJHATHIMU BBEPX PyKaMu)

CoXHET KOcapb 3€pHO

U paszmerner ero

(MmuTanus ABMKEHUS Kocapsi, B3MaxXy pyKaMu nepe cooom)

A xo3s1ika u3 myku Ucneuér

HaM MHPOTH.

(Hdetu mecar tecto, nekyT nuporu) 1

OOJBIION KapaBaii

Bcewm Ha pagocts pa3gaBaii!

BoT Takol BBICOTHI,

Bot Takoi mupuHsI,

Kapagaii, kapaBaii, Bcex

yJIBIOKOW oapsiit.

(et mogHUMAarOT pyKH BBEpPX, B CTOPOHBI, NTOKa3bIBasg KakoW kapapail. Hakion
BIIEPE]] C YIBIOKON, pyKH B CTOPOHBI)

«llayxy
JIBe koMaH bl IO 5 yenoBek. Kaxknast komaHaa CTOMT BHYTpU 00pyda U MOJHUMAET
€ro A0 yYpOBHS Mosca. YYAaCTHUKMA KOMAHIbl CTAHOBATCS €IMHBIM OPraHU3MOM —



«maykom». Ilo curnamy xomanel aBurarorcss K crtapty. lloGexmaer komanna,
ObIcTpee nmpuieamas K GUHUILY.

«Cymeu nocmpoums»

[lepen kaxnapiM wurpokoMm knanérca 5-10 xupnmumkos. [lpenmaraerca ¢
3aBsI3aHHBIMU IJ1a3aMH CO3/1aTh M3 HHUX KaKylo-TMOO MOCTPOMKY M CKa3aTh, YTO
3alyMaHo. BeMrpeIBaeT TOT, KTO IIEPBBIM ITOCTPOMI 3ayMaHHoOe 3a 30 CEKyH/I.

Hrpsl, CHOCO6CTBVIOHII/I€ IpCoA0JICHUIO

ABUTI'aTCJIBbHOI'O daBTOMATHU3MA

«I Ipvlorcku no kouxam»

Ha mnony nexar oOpyud kpacHoro u xénroro useta. [lo curHamy pgetu
M30MpaTeNbHO IPBITAOT M0 KouKaM (00py4yam). B 00pyun kpacHOro 11BeTa NphIraTh
HEJb34, TOJIBKO - B XKENTHIE 00PYyUH.

«Ceemocghopy
B3pochbiii mokas3piBaeT IeTSIM MY 3€JIEHOTO IBETA — JACTH TOTTAIOT HOTaMH, )KEITOTO
I[BETA — XJIOMAIOT B JIa/IOIIH, KPACHOTO — THUIIIMHA.

«3auuuxuy

Bonsammuii — B eHTpe Kpyra ¢ Ma4oM. Bomsdmmii yaapser Ma4oM 0 3eMITI0, 3aidara
pe3BaTca. Kak TONbKO BOASIIMN TMOJAHUMAET MA4Y HaAJ TOJIOBOM, HIPAIOIINE
MPUCENAIOT W TPUHUMAIOT MO3y CHSAKUX. Boasmuii BHUMATEIBHO CIEAUT 3a
cramuMu. KTo He COXpaHUT MO3bI CIISIIIET0, CTAHOBUTCS BOISIIIIUM.

«BopoHul u 60pobbuy

JIBe KOMaHIbI IETEN CTOSAT APYT HAIPOTHUB JIpyra. B LieHTpe, Ha Moy JIeKaT pa3Hble
npeaMeTsl (MsYd — BOPOHBI, KyOMKHM — BopoObM). [lo curnamy Bemyiero:
«Boponsb», AeTH pa3zderaroTcs 3a npeaMeTaMu, 3aMeHs oMy BopoH. [lo6exnaer
KOMaH/1a, MpuHECIIas 00JbIee KOTMIEeCTBO MPEAMETOB.

«@ymobon napamuy

B kaxmoif mape HOra OJJHOTO U3 MTPOKOB MPUBS3BIBAETCS K LIMKOJIIOTKE APYTOTO.
Takum oOpa3om, Kakaas mapa mpeBpaiaeTcs B OJHOTO TPEXHOTOro (GpyrooIucTa.
Komanapl NPOTHBHUKOB IBITAIOTCS «OOIIEH» HOTOM 3a0pOCUTh JETKUM HAAyThIN
MSTY B BOPOTa COTIEPHUKOB U 3aIIUTUTH CBOM BOPOTA OT HANaICHUS.



«Ileckapvy

[lo cumranke BbIOMpaeTcs Benyluii-ieckapb. OTMmeuatorcs Oepera Bojoéma, 3a
Ipeesibl KOTOPOro BOAAIIMI HE UMEET MpaBa BblOerarb. Mrparomue npou3HOCAT
CcJIoBa:

B Boxe Boautcs neckapsb, OH,

KOHEUYHO, pbIOuii 1aps. Ho

€ro s MpoBe.Ny,

B nen k Hemy He nmonanuy.

[IporoBapuBas TekcT, JeTH OETYT OT OJTHOTO Oepera BoAgoEMa K apyromy. [leckaps,
HE BBIXOJIS 32 MPEJEIbl BOJIOEMA, MATHAET UX. IrpoKH, KOTOPBIX OCAJIUIIH,
OCTAHABJIMBAIOTCSA U MPUHUMAIOT KaKyr0-IHO00 103y. [IoliMaHHBIX MOXHO
BBIPYUYUTh, KOCHYBIIIMCH UX PYKOM IIPU BO3BpaTe ¢ APyroro oepera.

«/lenvb-HoYby

[Toka 3By4uT My3bIKa JIETH PE3BSTCS, C OKOHYAHUEM MY3BIKHU - 3aMHUPAIOT HA MECTE.
CoBa 30pKO CJIEAUT 32 HEMOJABMKHBIMU AETbMH, KTO TOLIEBEIUIICS, TOTO YBOJUT K
cebe.

«/lenati nHao6opom»
Benymuii moka3bpiBaeT JABWKCHUS, JIETH JIOJDKHBI BBITIONHATH IPOTHBOIIOJIOKHBIC
JIBUKCHHSL.
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