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3aBTpak: K
ma repikyiiecapan MONOTHI [FEpRyes 180 150| 6.60| 510/ 7,80 516 2550 2030| 172,80| 129,60
Macjio CIMBOYHOE, MOJIOKO, caxap)
Sliino orBapHoe (10 KypHHOE) 50 50 2,90 2,90 3,02 3,02 0,35 0,35 51,00{ 51,00
MacJio cJIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05| 52,36] 34,88
Xu1e6 nmumeHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04| 15,03 93,24] 69,93|:
UYaii ¢ caxapom (uyall, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,01 6,02 4,52 24,70| 18,56 :
Bropolt o hrescrap 100 100 o050 050 0710 o010 10,10 10,10 46,00 46,00
3aBTpaK:
Hroro 3a 3aBTpaK/BTOpOIi 3aBTPaK: 557 486 13,22| 10,92 15,04| 11,66/ 62,07 50,35| 440,10) 349,97
OGen: Kykypy3a koHcepBHpOBaHHas 50 30 0,78 0,47 0,06 0,04 6,14 3,48| 28,98| 16,59(,
Cyn u3 oBoiueii Ha KypHHOM OyJibOHE CO
CMeTaHo# (ropoliex 3eNeHElit 3aM.,kamycra 6/x, 210 158 1,42 132 4,79 341 12,49 9.39| 113,47] 79,60 }
KapTodes, TyK,Macio
paCTHTCJ'IBHOC,MOpI(OBB,CMCTaH&)
Thos ¥ STERpHEOBCTTIL (Y PELITEMACID 210 170| 13,90| 1040| 1520 12,70| 30,35| 29,69| 332,30| 288,60
paCTPITCJIBHOC,MOpI(OBB,pI/IC,TOMaTHB.ﬂ l'IElCTa)
|
BN F2 Sy OHpy e 2000  150| 0,56| 0,42 20,90 13,68 75,18 56,39
(caxap,cyxodpyKThl,ackopOHHOBAS KHCIIOBAs)
X1e6 p:xaHoi 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50| 15,57| 90,45| 52,36
" Wtoro 3a oben: 715 544| 18,86| 14,71| 20,68| 16,66 95,38| 71,81| 640,38 493,54
HOJlﬂHHK: 3anexaHka u3 TBOpoOra co CryuieHHbIM
S 170  120] 1320 9,50 11,50| 930| 4530| 40,70| 379,83| 278,03
CIIUBOYHOE,MOJIOKO,MOJIOKO
CTyIIIEHHOE,Caxap,CMeTaHa, TROPOT, IRII0)
Kedup ¢ caxapom (kedup,caxap)/Mosaoko 180 160 2,61 2,20 6,26 4,40| 18,30 10,39 115,35/ 100,76
DpykThI cBekue (s6110K0) 100 100 0,40 0,38 0,40 0,38| 14,70 9,31| 47,001 44,65
HToro 3a noJIAHUK: 450 380 16,21 12,08 18,16 14,08 78,30| 60,40 542,18| 423,44
HToro 3a neHb: 1722 1410( 48,29 37,71 53,87| 42,40| 235,75| 182,56]|1622,66|1266,95
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3asTpak: |Kama maHHas MosouHas (MaHKa,Maclo

180 150 5,370 3,90 5,90 3,94| 21,26 13,80 132,70| 106,50
CJIHBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)

XJ1e0 MieHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04/ 15,03 93,24] 69,93
MacJio CJIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05| 52,36 34,88
ChiIp (mopuusiMu) 13 9 1,51 1,10 1,60 1,30 33,10| -22,76

Kodeiinblit HaMUTOK ¢ MoJiokoM (koeHHBIH

200 180 3,40 3,00 3,60 3,10 13,40( 12,85 88,60 79,60|*
HaIHUTOK,MOJIOKO,caxap)

Bropoii

Cox/HexTap 100 100 0,50 0,50 0,10 0,10 10,10 10,10{ 46,00 46,00
3aBTpaK:
Hroro 3a 3aBTpak/BTOpOii 3aBTpPaK: 540 475 13,90| 10,84| 15,29 11,81| 64,86] 51,83| 446,00| 359,67
Oben: KabaukoBas ukpa 50 30 0,80 0,48 3,15 1,89 5,60 2,22 4540 27,24|;
Cyn pucoBblii Ha MsiCHOM 0yJibOHe i
(xapToenp,Tyk permyaTslii,Macio 200 150 2,16 0,90 4,50 2,34 27,101 25,10| 108,09 78,81
PaCTHTENHHOE,MOPKOBE, PHC)
Kanycra TymeHas ¢ Msicom (ToBsiauHa
6/x,xamycra 6/K,JIyK pernyaThiii,Macio 220 180( 13,50( 10,60| 12,10/ 11,70 21,70( 20,20| 347,20 290,60
PaCTUTENFHOE,MOPKOBb,MyKa, TOMATHas [1acTa)
PN B3 SHEmIE WRYETOE ™ 2000 150|009 007 009 007| 11,14] 865 4625 3592
(caxap,s16J10kH,acCKOpOHHOBA KHCIIOTA)
Xneb p:raHoi 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50| 15,57| 90,45| 52,36
Hroro 3a oben: 715 546| 18,75| 14,15 20,47| 16,50 91,04| 71,74| 637,39 484,93
TMonanuk:

Pri0a, 3aneueHHas noa omJjieTom (Macio

i 150 1201 11,30 8,80 10,46 7,70 17,20| 16,85 194,60| 155,68
CITHBOYHOE,MOJIOKO,MyKa, PpI0a, H110)

X1e0 nmueHnYHbIA 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04 15,03 93,24 69,93
Ileuenne 40 30 1,28 0,98 6,72 5,04 20,40| 14,30{ 180,40| 130,30
Yaii ¢ caxapom (uaif, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52| 24,70 18,56
DpyKThI cBeKUE (A010K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38| 14,70 9,31| 47,00 44,65

Hroro 3a noJiAHHK: 510 425 16,16| 12,55| 18,81| 14,04 78,36 60,01| 539,94| 419,12
Hroro 3a nenb: 1765 1446| 48,81| 37,54| 54,56| 42,35| 234,26| 183,58/1623,32|1263,72
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3aBTpak: |Kama rpeuHeBasi MonouHas (rpeyuka,Macio 180 150 481 3.81 5.90 305| 2097| 1530| 134.96| 110,10]"
CIIHBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)
X1e6 mueHHYHbIi 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04 15,03 93,24 69,93
MacJio ciHBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36| 34,88
Kaxkao ¢ moJsiokom (kakao,MOJI0K0,caxap) 200 180 5,12 3,40 532 3,60 13,64 9,69| 123,70( 88,40
Bropolt |0 emererap 100 100] 050 050 o010 o010 10,10] 10,10{ 46,00{ 46,00
3aBTpaK:
Hroro 3a 3aBTpaK/BTOpOii 3aBTpaK: 527 466 13,54| 10,05 15,41| 11,02| 64,81 50,17| 450,26| 349,31| .
QOben: Canat U3 cBeKJibl 0TBapHOIi (CBEKJIa,Macio 50 30 0,90 0,54 3,06 2,04 5.8 3,17| 52,17 33,10
PacTHTEJILHOE)
Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHcepBaMH (KapToQenb,TyK
DEIFATELL MARTO 2000 150| 620| 503 494 3,53| 17,90| 14,50| 147,27| 117,60
PacTHTENbHOE,MOPKOB, IIIEHO,pEI6a
KOHCEPBHPOBaHHAs) ’
ITeuenn, TymenHas B coyce (JIyk
DEIyaTslif,Macio pacTUTENEHOE,MacIo 80 60 6,59 3,29 6,90 5,92 8,27 6,41| 167,10 116,97
CIIMBOYHOE,MYKa, IEYEHb TOBSIKES,CMETaHA)
Thope i rodensHos (SAPTODEIEMAC0 150 120 2,87 210 553 498 1440| 10,08| 9090| 83,70
CJIUBOYHOE,MOJIOKO)
Hyeens, FionOno-Srons kil 2000 150 20,15| 21,09 81,13 78,10
(xucenp,caxap,acCkoOp6HHOBAS KHUCIIOTA)
Xu1e6 paxaHoit 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50| 25,50| 15,57| 90,45| 52,36
Htoro 3a oben: 725 546| 18,76| 13,06 21,06/ 16,97 91,50 70,81| 629,02 481,83
onswas: [Makaposkl oruagakic o chipon 130 100|698 499 11,200 7,98 19,92| 16,40| 206,26| 12544
(MaxapoHbI,MacJI0 CIMBOYHOE,CHID)
IInposxok ¢ xamycToii (IpoxoKH,KamycTa
6/k,Maci0 pacTUTENEHOE,MACII0 60 60 4,93 4,93 5,11 5111 17,63 17.63| 169,80| 169,80
CIIHTBOYHOE,MOJIOKO,MyKa,caxap,ai1io)
DpyKThI cBexHe (A0J10K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38| 14,70 9,31 47,00| 44,65
X1e0 nueHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04| 15,03] 93,24| 69,93
Yaii ¢ caxapom (Jaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 18,56 !
| HToro 3a noiAHUK: 510 435| 15,49| 12,69 17,94| 14,39| 78,31| 62,89 541,00| 428,38
| Wroro 3a genn:| 1762 1447| 47,79| 35,80 54,40 42,38| 234,61| 183,87|1620,28(1259,52




COTJIACOBAHO: YTBEPXJAIO:

Wureytnp
— —

Mooy «TANGAS n b 172

7/?///9 A TepACHMOB
MEHIO HA uerBepr 1 Hegean

2023
B 6 2 JHepreTHyeck
bIxoJ OJiroga
A A Beaxu (r) Kupsi (1) VYriaesoaw! (r) | asi HeHHOCTD
r
) (kxaJ)
Ipuém = = Tk
P Ha3spanmns 6Ji104 ¥ NPOayKTOB g g g & g ) ) )
MHIIH oTr 3 or1l 5 = = = = = = =
~ " ~ ) ~ ) ~ 0
=] =] =] [=] =]
R & & = X X X = =
JeT JIEeT N = N = (3g] = [3¢] v:
g g 5 g S S g g
4 neHb YETBEPT

3asTpak: |Kawma repkyJiecoBasi MoJI04Has

(repKynec,Maclo CIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)
X1e6 MueHHYHBIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04 15,03 93,24| 69,93
MacJio ciiMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36| 34,88

Kogeiine1it namurok ¢ Mostoxom (xodeiHeri 200 180 3.40| 3,000 360 3,100 1340| 12.85| 88,60 79,60
HANHTOK,MOJI0KO,caxap) :

180 150 6,60 5,10 7,80 5,16 25,50| 20,30 172,80| 129,60

BIOPOH | e niiercup 100{ 100|050 0,550 0,10 0,10{ 10,10 10,10| 46,00 46,00
3aBTpaK: _

Hroro 3a 3aBTpaKk/BTOpPOii 3aBTpaK: 527 466| 13,62| 10,94| 15,59 11,73 69,10 58,33 453,00/ 360,01
Ooen: Orypen coJieHbIiH 50 30 0,34 0,20 0,04 0,03 1,23 0,73 6,27 3,70

Bopm ¢ msicom co cmeTaHoi (rosguHa
6/x,kamycra 6/k,kapTo(erp, Tyk pemyaThlii,MaciIo
PacCTHTENLHOE,MOPKOBE,CBEKJIZ,CMETAHA, TOMATHA
s macra)

210 158 4,75 3,01 6,60 4,55 10,50 9,90| 128,28| 91,62

Kotnete! MsicHble (rosauna 6/k,1yK

PeIYaTEIA,MacIo PACTHTENEHOE, CyXapH 80 60 7,83 5,48 7,80 6,701 10,83 9,90| 161,27| 140,12
[IaHHPOBOYHBIE, XJIE0 MIIEHHYHEIHA, IH10) :

Puc oTBapHo#i (prc,Maciio CIMBOYHOE) 130 110 2,65 2,60 4,42 4,101 19,77 18,10] 151,21| 126,98,
Coyc TomaTHBIii ¢ oBomamu (JIyk

pernyaTelit,Macio 30 20 0,41 0,25 0,78 0,43 2,36 1,40| 18,28| 10,66

CJIHBOYHOE,MOPKOBb,MyKa,TOMaTHAas l'laCT&)

Komnot u3 cyxodpykros

200 150 0,56 0,42 20,90 13,68| 75,18 56,39
(caxap,cyxo(pyKTsl,ackopOHHOBas KHCIOBAs)

Xned pxxaHoii 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50 25,50| 15,57 90,45| 52,36
| Hroro 3a obex: 745 564| 18,73| 14,06/ 20,28 16,32] 91,09 69,28| 630,95| 481,82
Toanuuk: |Omuer HaTypaJIbHBIH (Macno
CIIHBOYHOE,MOJIOKO, THII0)

130 100 8,82 7,82 15,28 12,21 3,00 2,50{ 220,70| 200,70

3esieHblii ropomex 50 30 2,46 1,47 0,23 0,14 6,97 4,37\ 40,81| 34,81
Xu1e6 numeHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04 15,03] 93,24 69,93
Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,521 24,70 18,56
Konaurepckue nsnenus 50 25 1,60 0,80 1,40 0,70 41,23 30,30| 161,05 95,53

Hroro 3a nonguuk:| 450,00) 335,00] 16,06| 12,48| 18,14| 13,97| 77,26 56,72| 540,50| 419,53
HWToro 3a geHb: 1722 1365| 48,41| 37,48| 54,00 42,02| 237,45| 184,33|1624,44|1261,36
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surps (R aig SR MO TOUHIN (e 180 150|470 390 49| 410 21,43 1597 13423 111,85
CIIMBOYHOE,MOJIOKO, [TIIIEHO, PHC,CaXap)
X1e0 mieHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04| 15,03] 93,24| 69,93
MacJio ciMBo4YHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05| 52,36 34,88 :
Kaxkao ¢ moJiokom (kakao,MOJI0KO,caxap) 200 180 5,12 3,40 5,32 3,60 13,64 9,69| 123,70( 88,40
Bropoit.” | o messerin 100 100] 050 050 0710 0,0{ 10,10 10,10| 46,00 46,00
3aBTpaK:
Hroro 3a 3aBTpaK/BTOpOii 3aBTpaK: 527 466| 13,43 10,14| 14,43 11,17| 65,27| 50,84| 449,53 351,06
OGen: Canat M3 KBalleHo# KamycTsl (kamycra
KBaLIEHAs,TyK pem4aThlif,Macio 50 30 1,01 0,61 2,06 2,04 4,36 2,73| 40,64| 32,04
DaCTHTENBHOE,Caxap)
PaccobHHMK ¢ KypamMH co CMeTaHO#
(PR YD 501, T8 ST GLERIH gt 210] 158|445 245| 11,39] 837| 17,44 16,11 200,27 134,88
PacCTHTENBHOE,MOPKOBE,OTYPILIBI
COJIEHBIE, [IEPJIOBAs KPYIIa,CMETaHa)
Kapkoe no-gomaruHemy (kapTodens,Tyk
peIYaThIii,Maciio pacTUTENIEHOE,MOPKOBE, CEPALIE 210 170{ 11,38 8,80 7,48 5,86| 32,36 28,10 256,77| 232,20
rOBsDKbE,TOMaTHas 11acTa)
MGG R U R TOR 2000 150|009 007 009 007 11,14] 865 4625 3592
(caxap,26710KH,aCKOpOHHOBA KHCIIOTA)
X1e6 pixaHoi 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50| 25,50 15,57| 90,45 52,36 ¢
I Hroro 3a oben: 715 544| 19,13| 14,03| 21,64| 16,84 90,79| 71,16| 634,38 487,40
Hoauuk:
Barpymka ¢ TBOporom (IpojioKu,Macio
PacTUTENBHOE,MACIIO 70 70 9,20 9,20 10,60 10,60 23,40| 23,40| 215,10 215,10
CIIHBOYHOE,MOJIOKO,MYKa, Caxap, TBOPOT, THIIO)
s et 130 110|395 120 499 2,39 1422 8,24| 149,90 72,20
(BEpMHIIIENB,MACIIO CIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)
Xu1e6 nueHHYHbIA 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90( 20,04| 15,03| 93,24| 69,93
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 18,56
DpyKThI cBexHe (516710K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38| 14,70 9,31 47,00| 44,65
HToro 3a noigHUK: 520 455| 16,73 13,17| 17,22| 14,29 78,38| 60,50| 529,94 420,44
Hroro 3a ieHb: 1762 1465 49,29 37,34| 53,28 42,30 234,44| 182,50|1613,85| 1258,9
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3apTpak: |Kama mmueHHasi MojloyHas (Macio

180 150 4,95 3,10 5,70 3,90 21,85 15,10 140,70| 107,20
CIIMBOYHOE,MOJIOKO, IIIIIEHO, Caxap)

Xi1e0 nueHU4HbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04| 15,03| 93,24] 69,93
MacJ10 CJIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05| 52,36] 34,88
Chip (mopumsiMu) 13 9 1,51 1,10 1,60 1,30 33,101 22,76

Kodeiinbiit HamuTOK ¢ MOJIOKOM (KO(EHHBIH

200 180 3,40 3,00 3,60 3,10/ 13,40 10,20{ 88,60 69,60
HaIMTOK,MOJIOKO,Caxap)

Bropoit

il Cox/HekTap 100 100 0,50 0,50 0,10 0,10 10,10[ 10,10{ 46,00| 46,00
HToro 3a 3aBTpaK/BTOPOii 3aBTPaK: 540 475| 13,48 10,04| 15,09 11,77 65,45 50,48| 454,00] 350,37|..
Oben: 3eJieHblii ropoiex 50 30 2,46 1,47 0,23 0,14 4,97 437 40,81] 34,81

Iy u3 cBexeii KamycThbl Ha MsicHOM OynaboHe
co cmeTaHoi (kamycra 6/K,kapTodenb,yk
pemyarsI,Macio 210 158 1,35 1,15 7,74 5,74| 16,88 13,50 127,70| 112,50
PaCTUTENIEHOE,MOPKOBE, CMETaHa, TOMATHas
1acra)

BedcTporaHos U3 0TBapHOi rOBSIAMHEI

80 60 9,40 6,50 9,85 8,10 4,69 3,69| 170,50 129,35
(roBsimuHa 6/K,MyKa,CMeTaHa)

MakapoHb! oTBapHbIe (MaKapoOHBI,MaciIo

130 110 3,42 2,75 3,00 2,091 29,22 25,99| 159,64| 129,88
CJIMBOYHOE)

W s UL S0 LAUSIOEDHED R 2000 150| 015 012] 003 002 10,08] 7.86| 41,61] 32,49
KHCJIOTA)

Xne paxaHoi § 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50f 25,50 15,57| 90,45 52,36

Hroro 3a oben: 715 544| 18,98 14,09| 21,48| 16,60 91,34| 70,98| 630,71| 491,39

Monauuk: |3anexkaHka U3 TBOPOra ¢ MOPKOBbBIO €O
CryleHHbIM MOJIOKOM (MaHKa,Maciio
PaCTHUTENHFHOE,MOI0KO,MOJIOKO 170 130 12,90 10,10f 12,01 9,40 45,03| 40,80 373,72| 269,90
CTYILIEHHOE,MOPKOBb,CaXap,CMETaHa,CyXapH
[aHHPOBAYHEIE, TROPOT,AH1I0)

Kedmup c caxapom (kedup,caxap) 180 160 2,61 2,20 5,76 4,40 18,30 10,39| 115,35/ 100,76

DpyKThI cBexkHe (10710K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38 14,70 9,31 47,00| 44,65

Hroro 3a noigHuK: 450 385| 1591| 12,68 18,17| 14,18 78,03| 60,50| 536,07| 415,31

HToro 3a neHb: 1705| 1404| 48,37| 36,81| 54,74| 42,55| 234,81| 181,96)|1620,78 1257,07;23

e
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3aBTpak: (Kama manHasi MonoyHasi (MaHKa,Macio

180 150 5,37 3,90 5,90 3,94 21,26 13,80 132,70 106,50
CIIHBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)

MacJio cJiIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36 '34,88

Xs1e6 mueHuYHbIN 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90/ 20,04| 15,03] 93,24] 69,93

Kakao ¢ Mo1okoM (Kaxao,MO0JI0K0,caxap) 200 180 5,12 3,40 5,32 3,60 13,64 9,69 123,70| 88,40|"
Bropolt | g vicria caesme (4670x0) 100 95| 040| 038 040| 038 14,70] 9,31| 47,00] 44,65
3aBTPAaK:

Hroro 3a 3aBTpak/BTOpOii 3aBTpaK: 527 461| 14,000 10,02| 15,71| 11,29 69,70| 47,88 449,00 344,36| :

Ob6en: Orypen coJieHbli 50 30 0,34 0,20 0,04 0,03 1,23 0,73 6,27 3,70 !

CBeKOoJIbHHK Ha MsSICHOM 0yJIbOHe cO

b et S 210 158] 1,70| 1,200 481 420| 16,86 1563| 122,15 109,93

PAaCTHTENLHOE,MOPKOBE,CBEKIIA,CMETaHa, TOMaTHa

51 Iacra)

Tyasm u3 roBssauHbl (roBsauHa 6/K,JIyK

pemyaThlii,Macyo 80 60 8,60 5,10| 10,85 8,59 2,64 2,28| 189,30 142,51

CIIMBOYHOE,MOPKOBb,MyKa, TOMaTHas 11acTa)

Kama rpevnenan paccnimaatan (rpeka,Macio| — ya0l  qq0|  s543| 462|380 327 22,58 21,58 154,88 125,31

CIIBOYHOE)

Fumtor He o pyianE 2000 150 056|042 20,90 13,68 75,18/ 56,39

(caxap,cyxo()pyKTEl,ackopOHHOBAsT KMCIOBAs)

X1e6 p:kaHoH 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50| 25,50f 15,57| 90,45| 52,36

Hroro 3a oben: 715 544| 18,83 13,64| 20,23| 16,59 89,71| 69,46| 638,23| 490,19

Monguuk:

Pri6a, TymeHHas ¢ oBowmamu (JIyk

perdaThIii,Macio pacTUTENEHOE,MOPKOB, ppI0a 80 60 8,33 5,45 6,01 3,28 3,28 1,80 138,33] 60,83
CB.,TOMaTHas 1acTa)

ITiope kapTodenbHoe (kapTodens,Macio

150 120 2,87 3,20 5,53 4,98| 14,40 10,08 90,90 83,70{ .
CIIMBOYHOE,MOJIOKO) ;

Xne6 nmueHH4YHbIA 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04| 15,03 93,24 69,93
Cno6a o0b1KkHOBeHHas (IPOMXOKH,MaCIIO

PaCTUTENEHOE,MACIIO 60 60 1,80 1,80 5,25 5,25 34,36| 34,36 192,80| 192,80
CITHBOYHOE,MOJIOKO,MYKa, caxap,siHIio)

Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 18,56

f Hroro 3a noJAHHK: 510 40| 16,18 12,84| 18,01f 14,43 78,10] 65,79 539,97| 425,82
| Hrtoro 3a nenn:| 1752 1425| 49,01| 36,50 53,95 42,32 237,51| 183,13|1627,20|1260,37| ;
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MEHIO HA cpena 2 Helenu
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41000 D nepreTHaeck
e Besxu (r) Kupei (r) | Yraesoas! (r) | af WeHHOCTDb
i (xxau)
) HazBanus G110 ¥ NPOLYKTOB 5 5 5 5 5 5 5 5
MHIH or3 | orl| = b o = = - e o
o7 | m3 | g | g | 2| g | 8| &| & &
JIET JIeT N - N = N - N —
g g g g g 5 g g
8 nenn CPEJIA i
AR Kama repkynecoBast MosiouHas (TepKyJec :
d 180 150 6,60 5,10 7,80 5,16/ 25,50 20,30| 172,80| 129,60
MacJjIo CIIMBOYHOE, MOJIOKO, Caxap)
X1e6 mueHHYHbII 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04/ 15,03| 93,24] 69,93
MacJjio cIMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36 34,88
i e e s 2000 180 340 3,00 360 3,10 1340 1285 88,60 79,60
HAIMTOK,MOJIOKO,Ccaxap)
Eropod 0,10{ 46,00 46,00
3£iBTpaK: Cox/nekTap 100 100 0,50 0,50 0,10 0,10 10,10f 10, X ;
] Hroro 3a 3aBTpaK/BTOPO#i 3aBTPaK: 527 466| 13,62| 10,94 15,59 11,73] 69,10{ 58,33| 453,00] 360,01
O6en: KabaukoBasi HKpa 50 30 0,80 0,48 3,15 1,89 5,60 2,22| 4540| 27,24
Cyn nuueHHbIH ¢ KypaMu
(xapTodenb,KypELITyK pemyaTslii,Macio 200 150 4,06 2,10 7,94 6,50| 19,83 17,80 179,26| 163,50
paCTPlTeJ'ILHOC,MOpKOBB,l‘IH.IeHO)'
Tosry6unb! JieHHBBIE ¢ MACOM (TOBSIHHA
i ] A b 2100 170| 11,73| 920| 935\ 7,51| 29,34| 27,32| 261,48 210,20
PaCTHTEIIEHOE,MOPKOBb,MYyKa,PUC,CMETaHA, TOMAT
Has acTa,s o)
koLt bk U s 200 150 009 0,070 009 007 11,14] 8,65 4625 3592
(caxap,16710KH,aCKOpOHHOBA KHCIIOTA)
Xneb p:raHoH 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50| 25,50| 15,57| 90,45 52,36
Hroro 3a oGen: 705 536| 18,88| 13,95 21,15 16,47 91,41| 71,56 622,83| 489,22
Ioaanuk: |Bunerper oBomHo# (kapToens,iyk :
il 130 110] 219 180 5100 426 2036 1823| 12328 93,99|°
DACTHUTENLHOE,MOPKOBE,OTYPL{LI
COJICHEIE,CBEKIIA)
RETCSERRHCHEL (R YA 70 so| 9,55 7.27| 508 3,79] 835 3,65 126,49 99,62
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,XJ1e0 MIIEHHYHEIH)
Ileuense 40 30 1,28 0,98 6,72 5,04| 20,40| 14,30( 180,40| 130,30
Xueb numeHuYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04| 15,03| 93,24] 69,93| !
Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 18,56
| HToro 3a nongHuK: 460 370| 16,20| 12,44 18,13| 14,01 75,17| 55,73 548,11| 412,40
| HToro 3a feHb: 1692 1372 48,69 37,33| 54,87 42,21| 235,67| 185,62|1623,94|1261,63
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9 neHn YETBEPT
3aBTpak: |Kama pucoBasi MosiouHas (pHc,Macio
CJIHBOYHOE,MOJIOKO,Caxap)

180 150 3,33 1,90 4,77 2,10| 21,40| 16,10 104,60 84,60

Xu1eb mmeHUYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90| 20,04 15,03 93,24] 69,93

MacJio cjiMBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05 52,36 34,88

ChbIp (mopumsiMu) 13 9 2,15 2,09 2,20 2,10 33,10 32,76

Kakao ¢ Mojiokom (kaxao,MO0JI0K0,caxap) 200 180 5,12 3,40 5,32 3,60 13,64 9,69| 123,70( 88,40
Bropokt | escrap 100 100] 050 050 o710 0,0{ 10,10 10,10] 46,00 46,00
3aBTpaK:

Hroro 3a 3aBTpak/BTOPOii 3aBTPaK: 540 475 14,21 10,23| 16,48| 11,27 65,24| 50,97| 453,00| 356,57| .

(?ﬁen: CaJjiaT U3 cBeKJIbl 0TBApHO# (CBEK/Ia,Maciio 50 30 0.90 0,54 3.06 2,04 5.8 317 52,17| 33,10|

PAaCTHTENIEHOE)

Cyn BepMHILe/IeBbIi HA KypHHOM OyJIbOHe

(BepMu1IIENb, kapTO(eNp,IyK penyarhlii,Macio 200 150 1,42 0,90 3,01 2,40| 24,74 24,60| 146,52 110,16

PaCTHUTENBHOE,MOPKOBB)

CYQIE G PUOE (SpaiMIcs 80 60| 10,70] 7,90 12,94| 10,10 2,78| 1,60 165,03| 155,30

CITHBOYHOE,MOJIOKO,MYKa, IH110)

Pary u3 osowmeii (kamycra 6/x,kapTod)ens,1yk

pemyaThIii,Macio 150 120 3,23 2,90 1,53 1,42| 23,20| 18,16 134,22 99,74

PacTHTENBHOE,MOPKOBE, TOMATHasl 11aCTa)

FEOMINGEE M S0, (S e i L O 2000 150] 0,15 0,12| 003 002 1008 7.86| 41,61 3249

KHCJIOTA)

Xneb paaHoii 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50| 25,50f 15,57| 90,45 52,36

Hroro 3a oben: 725 546 18,60 14,46/ 21,20 16,48 91,58| 70,96| 630,00| 483,15

Monauuk:

3anexaHka TBOpPOXKHas (MaHKa.,MaCJ'IO

. 150 110 15,20( 11,10 14,04| 11,70 53,89| 44,30| 388,99| 335,30|,.
CIIMBOYHOE,MOJIOKO,Caxap,CMeTaHa, TROpOT, TH1I0) i

Coyc cmeTaHHBIH ciagkuii (Macio
CIIMBOYHOE,MYKa,caxap,CMETaHa)

@pyKThI cBekUe (6110K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38 14,70 9,31| 47,00| 44,65

Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52 24,70 18,56

HToro 3a noJAHHK: 450 370| 16,08 11,88 17,22| 14,14 77,68| 60,12 539,43| 426,28

HToro 3a qeHb: 1715 1391| 48,89| 36,57 54,89| 41,89| 234,49 182,05(1622,42|1266,00

20 15 0,38 0,32 2,75 2,04 3,07 1,99 78,74 27,77
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= g P s DHepreTHYecK
e aae Beaxku (r) Kupsi (1) Vraesoasl (r) | as neHHOCTH
i) (xkKaJn)
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10 nenn TSI THHITA
Samrpar; [Mamm cpeddendanionbiias (fpedi,iacis 180]  150| 481] 3,81 590 3,95 2097 1530 13496| 110,10
CIIBOYHOE,MOJIOKO,Caxap) .
Siino orBapHoe (S0 KypHHOE) 50 50 2,90 2,90 3,02 3,02 0,35 0,35 51,001 51,00
X1e0 mineHHYHbIH 40 30 3,08 2,31 1,20 0,90 20,04| 15,03| 93,24] 69,93
MacJio cJIHBOYHOE 7 6 0,04 0,03 2,89 2,47 0,06 0,05| 52,36] 34,88
Mot saprue ¢ Sookom(odeissi 200 180| 340 3,00 360 3,0 13,40| 12,85 88,60| 79,60|
HAIIMTOK,MOJIOKO,Ccaxap) i
Bropoit =
Cox/Hekrap 100 100 0,50 0,50 0,10 0,10| 10,10[ 10,10{ 46,00 46,00
3aBTpaK:
| Hroro 3a 3aBTpaK/BTOPOIi 3aBTpaK: 577 516| 14,73| 12,55| 16,71| 13,54| 64,92| 53,68| 466,16| 391,51
Qﬁell: CaJsiat U3 KBalIeHO# KamycThl (KamycTa
KBaIlIeHast, TyK pPermyaThIid,Macio 50 30 1,01 0,61 2,06 2,04 4,36 2,73| 40,64 32,04
PacTHTENBHOE, Caxap)
Cyn ropoxoBblii ¢ rpeHKaMH
(ropox,kapTo(ens, Tyk pendaTsiii,Macio 215 160 2,02 1,50 4,10 2,78 16,22| 16,10 170,35| 135,90
PacTHTENBEHOE,MOPKOBb,XJIe0 MIICHUYHBIH)
MIxnuens puiOHBIH (JIyk penyarslii,Macio
pacTUTENBHOE, pEI0a CB.,CyXapu 80 60| 10,30 6,20 8,29 5,76 9,91 9,50| 164,30 130,10
MaHHPOBOYHEIE,XJ1€0 MIIEHUYHBIH, THL0)
THOPE ECAFTORGIERYS (EApTDlE At 150 1200 2.87| 320 553 498 1440 10,08/ 90,90 83,70
CIIMBOYHOE,MOJIOKO)
KB gy 2000 150| 0,56| 042 20,90| 13,68 7518 5639
(caxap,cyxo()pyKTsl,ackopOHHOBAs KHCIIOBAs)
Xne6 pxaHoii 45 36 2,20 2,10 0,63 0,50] 25,50] 15,57| 90.45] 52,36
Hroro 3a oben: 740 556| 18,96/ 14,03| 20,61 16,07 91,29| 67,66| 631,82| 490,48
IMonauuk: |Canat u3 kapTodes ¢ 3eleHbIM FOPOIIKOM
(roporuex 3eneHbIi
KOHCEpBHUPOBaHHBI#, kapTodes,Tyk 50 30 1,26 0,76 2,21 2,12 8,17 491| 68,66 32,43
penYaTklii,Macio pacTHTEIbHOE,MOPKOBE,
Orypel COJICHbIH)
OJiafibH U3 NeveHH/coTe U3 neyeHu (Macio 20 60 8.26 520 10,55 7.42 9,47 647| 162,53 80,50
PACTHTENBHOE,MyKa,IeYeHb TOBSKbS, AHII0)
BaTpyuka ¢ moBuasom (IpoxoKy,Macio
PaCTHTENBHOE,MOJIOKO,MyKa, TOBHJIO,caxap,IHIl 100 100 5,87 5,87 4,00 4,00 40,15 40,15 221,86| 221,86
0) ’
Yaii ¢ caxapom (uaif, caxap) 180 150 0,10 0,08 0,03 0,02 6,02 4,52| 24,70| 18,56
DpyKThI cBexHe (16710K0) 100 95 0,40 0,38 0,40 0,38| 14,70 9,31| 47,00 44,65
HToro 3a noJiAHUK: 510 435| 15,89 12,20| 17,18 13,94 78,51| 65,36| 524,75| 398,00
Hroro 3a aeHb: 1827 1507| 49,57| 38,87| 54,50| 43,55| 234,72| 186,70|1622,73|1279,99




